
Перечень телефонов по оказанию психолого-педагогической помощи 

 

 Телефон «горячей линии» Центра экстренной психологической помощи 

МЧС России (бесплатно, круглосуточно) – 8 (495) 626 37 07 

 Телефон психологической поддержки в Центре социальной и судебной 

психиатрии им. В.П. Сербского (бесплатно, круглосуточно) – 8 (495) 637 70 

70 

 Детский телефон доверия, работающий под единым общероссийским 

номером (бесплатно) –8 800 2000 122, короткий номер - 124 

 Скорая медицинская помощь – 03 или 112 

 Скорая медицинская помощь (платная) -77 79 11 

 Следственный комитет по Калининградской области, дежурная служба -

8(4012) 30-57-68,  89118682502 

 Телефон «горячей линии» Областной клинической больницы 

Калининградской области - 8(4012) 57- 84 -94 

 ГБУЗ ГК Больница скорой медицинской помощи – 8(4012) 46- 09-38 

 ГБУЗ «Психиатрическая больница Калининградской области №1 –  

8(4012) 46- 33- 45, 46- 37- 78 

 Телеграмм-канал ПБКО №1 Стресс-Тревога-Помощь  

https://t.me/PBKO1 

 Круглосуточный телефон Доверия ПБКО №1 – тел.63-65-22 

 ГБУЗ «Психиатрическая больница Калининградской области №2  

8(4012) 73- 94- 48, 73- 94- 57 

 ГАУ КО «Центр диагностики и консультирования детей и подростков» 

(ОЦДиК) 8 (4012) 93-45-04 

 Телеграмм-канал ОЦДиК - https://t.me/cdik39 

 Сайт ОЦДиК- http://www.cdik39.ru/ 

 Структурное подразделение ОЦДиК г. Калининград, ул. Спортивная 2-4, 

тел.8-4012-67-29-77 Email: sportivnayacdik@mail.ru 

 Структурное подразделение ОЦДиК г. Калининград, ул. Коммунистическая, 

6, тел. 8-4012-68-00-32 Email: kommcdik@bk.ru 
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 Структурное подразделение ОЦДиК г. Балтийск, ул. Сенявина, д. 2а (на базе 

МАОУ ДОУ «Детский сад №1 г.Балтийска») 

 8-4012-64-00-83 Email: baltijskcdik@bk.ru 

 Структурное подразделение ОЦДиК г. Зеленоградск, ул. Тургенева, д. 5б, 

тел. 8-40150-3-11-23 Email: zelenogradskcdik@bk.ru 

 Структурное подразделение ОЦДиК г. Гусев, ул. Московская, д. 63 

 8-40143-3-18-18 Email: gusevcdik@bk.ru 

 Структурное подразделение ОЦДиК г. Советск, ул. Жилинское шоссе, 

д.7(на базе МАОУ «Лицей №10») 8-911-450-04-31 Email: sovetskcdik@bk.ru 

 Структурное подразделение ОЦДиК  г. Черняховск, ул. Пионерская, д. 12, 

тел. 8-40141-3-38-83 Email: chernyahovsk_cdik@bk.ru 

 Структурное подразделение ОЦДиК  г. Правдинск, ул. Комсомольская, 2 

(на базе МБОУ «Средняя школа г. Правдинска») 8-929-164-60-30 

Email: pravdinskcdik@bk.ru 

 МБУ «Гурьевский центр психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи «Доверие» 8 (40151) 74-14-47 

 МБОУ Центр психолого-педагогической реабилитации и коррекции для 

детей дошкольного и младшего школьного возраста г. Гусев 8(40143)  3-72-

41; 3-72-51 

 МБОУ «Багратионовский районный Центр психолого-медико-социального 

сопровождения»-  8(40156) 3-32-24 

 ГБУСО КО «Центр социальной помощи семье и детям» - 8(4012) 95-73-03 

 Информационно-просветительский портал родительских знаний «Всегда 

рядом» https://www.vsegda-ryadom.ru/ 

 Тематические разделы для родителей и молодежи ФГБУ Центра защиты 

прав и интересов детей www.fcprc.ru; 
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